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 60 m   

6,94  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 22.12.2001  Neubrandenburg

6,95  Christian Blum 87  SC Neubrandenburg 07.02.2004  Halle

6,96  Marten Hufschild 2  1. LAV Rostock 14.12.2019  Neubrandenburg

6,98  Andy Meckert 76  Schweriner SC 18.12.1993  Schwerin

6,98  Tom Laack 88  1. LAV Rostock 23.01.2005  Neubrandenburg

6,99  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 16.12.2000  Neubrandenburg

7,01  Jens Jorewitz 82  SSV Grün-Schwarz Greifswald 12.12.1999  Neubrandenburg

7,01  Patrick Kuhn 92  Schweriner SC 12.12.2009  Neubrandenburg

7,02  Peter Tardel 89  1. LAV Rostock 22.01.2006  Neubrandenburg

7,03  Philipp Teßnow 92  SC Neubrandenburg 25.01.2009  Neubrandenburg

7,03  Marek Sefranek 96  SG Greifswald 22.12.2013  Neubrandenburg

 200 m    

21,59  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 22.12.2001  Neubrandenburg

21,86  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 22.12.2001  Neubrandenburg

21,87  Christian Blum 87  SC Neubrandenburg 17.01.2004  Neubrandenburg

22,05  Peter Tardel 89  1. LAV Rostock 14.01.2006  Neubrandenburg

22,07  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 22.12.2007  Neubrandenburg

22,15  Marek Sefranek 96  SG Greifswald 07.12.2013  Neubrandenburg

22,20  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 20.12.2014  Neubrandenburg

22,38  Paul Soltow 87  1. LAV Rostock 18.12.2004  Neubrandenburg

22,41  Hannes Kleinwort  82  1. LAV Rostock 12.12.1999  Neubrandenburg

22,41  Kimi Genning 6  Schweriner SC 25.01.2023  Magdeburg

 400 m     

48,63  Michal Fatyga 7  SC Neubrandenburg 03.02.2024  Hamburg

49,23  Alexander Haß 90  1. LAV Rostock 10.02.2007  Sindelfingen

49,60  Martin Evers 81  Schweriner SC 24.01.1998  Neubrandenburg

49,78  Kimi Genning 6  Schweriner SC 21.01.2023  Neubrandenburg

50,00  Silvio Schirrmeister 88  SC Neubrandenburg 23.01.2005  Neubrandenburg

50,23  Nils Kowalick 85  SC Neubrandenburg 26.01.2002  Neubrandenburg

50,39  Tilo Ruch 83  SC Neubrandenburg 22.01.2000  Neubrandenburg

50,44  Paul Soltow 87  1. LAV Rostock 25.01.2004  Neubrandenburg

50,44  Jack Blackburn 9  SC Neubrandenburg 24.01.2026  Neubrandenburg

50,66  Michael Breindl 89  SC Neubrandenburg 14.01.2006  Neubrandenburg

50,66  Max Rosenberger 8  SC Neubrandenburg 07.12.2025  Berlin

 800 m     

 1:54,18  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 22.01.2006  Neubrandenburg

 1:55,18  Benjamin Fredrich 87  1. LAV Rostock 25.01.2004  Neubrandenburg

 1:55,38  Michael Breindl 89  SC Neubrandenburg 18.02.2006  Leipzig

 1:55,55  Michal Fatyga 7  SC Neubrandenburg 04.02.2024  Hamburg

 1:55,62  Robert Horn 89  SC Neubrandenburg 05.02.2006  Neubrandenburg

 1:56,10  Philip Guth 90  1. LAV Rostock 13.01.2007  Neubrandenburg

 1:56,18  Peter Niemann 88  1. LAV Rostock 03.01.2005  Neubrandenburg

 1:56,27  Lars Kipar 82  SC Neubrandenburg 16.01.1999  Neubrandenburg

 1:56,54  Thomas Przygodda 81  SC Neubrandenburg 17.01.1998  Neubrandenburg

 1:56,61  Tilo Ruch 83  SC Neubrandenburg 19.02.2000  Sindelfingen

 1000 m

 2:27,33  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 15.12.2006  Neubrandenburg

 2:30,1  Lars Kelpin 78  SC Neubrandenburg 20.02.1994  Rostock

 2:30,60  Mjichael Breindl 89  SC Neubrandenburg 16.12.2006  Neubrandenburg

 2:30,64  Robert Horn 89  SC Neubrandenburg 16.12.2006  Neubrandenburg

 2:31,04  Ben Slabon 89  SC Neubrandenburg 16.12.2006  Neubrandenburg

 2:32,78  Stefan Felix 88  SC Neubrandenburg 17.02.2005  Neubrandenburg

 2:34,1  Christian Köhler 80  SC Empor Rostock 17.03.1996  Rostock

 2:34,19  Benjamin Fredrich 97  1. LAV Rostock 20.12.2003  Neubrandenburg

 2:34,60  Tilo Ruch 83  SC Neubrandenburg 22.12.2000  Neubrandenburg

 2:35,96  Paul von Bastian 87  SC Neubrandenburg 18.12.2004  Neubrandenburg

Seite 1



 1500 m     

 3:55,93  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 04.02.2006  Neubrandenburg

 4:01,47  Benjamin Fredrich 87  1. LAV Rostock 17.01.2004  Neubrandenburg

 4:02,86  Christian Köhler 80  SC Empor Rostock 25.01.1997  Neubrandenburg

 4:04,41  Lars Kelpin 78  SC Neubrandenburg 19.02.1995  Hanau

 4:04,65  Philipp Herrmann 91  SC Neubrandenburg 16.02.2008  Düsseldorf

 4:05,62  David Zawadzki 96  SC Neubrandenburg 04.02.2012  Hamburg

 4:06,50  Patrick Hyzy 90  SG 03 Ludwigslust 21.01.2007  Neubrandenburg

 4:06,58  Christoph Hintz 90  Schweriner SC 03.02.2007  Berlin

 4:07,19  Marcus Kunze 82  1. LAV Rostock 16.01.1999  Neubrandenburg

 4:07,32  Oliver Tessenow 88  SC Neubrandenburg 15.01.2005  Neubrandenburg

 3000 m     

8:37,39  Peer Sönksen 98  SC Neubrandenburg 20.12.2014  Neubrandenburg

 8:40,2  Tom Gröschel 91  LAC Mühl Rosin 13.12.2008  Rostock

 8:45,01  Friedrich Michel 8  TC Fiko Rostock 13.12.2025  Neubrandenburg

8:46,20  Malte Propp 99  TC Fiko Rostock 17.12.2016  Neubrandenburg

 8:47,07  Christoph Hintz 90  Schweriner SC 22.12.2007  Neubrandenburg

 8:48,89  Oliver Tessenow 88  SC Neubrandenburg 17.12.2005  Neubrandenburg

 8:49,34  Philipp Herrmann 91  SC Neubrandenburg 20.12.2008  Neubrandenburg

8:50,09  Erik Schoob 99  1. LAV Rostock 17.12.2016  Neubrandenburg

 8:53,18  Marcus Kunze 82  1. LAV Rostock 14.01.1999  Halle

 8:53,67  Lewe Teuber 6  SC Neubrandenburg 09.12.2023  Neubrandenburg

 60 m Hürden  0,914 m   

7,83  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 22.12.2001  Neubrandenburg

7,98  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 01.12.2007  Rostock

7,99  Bodo Behmer 85  SC Neubrandenburg 20.01.2002  Neubrandenburg

8,00  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 22.12.2000  Neubrandenburg

8,08  Florian Schramm 93  Greifswalder SV 04 19.12.2009  Neubrandenburg

8,11  Marcus Pallentin 81  SC Neubrandenburg 07.03.1998  Neubrandenburg

8,19  Louis Simon 94  1. LAV Rostock 30.01.2011  Neubrandenburg

8,21  Lars Kowalick 83  SC Neubrandenburg 22.01.2000  Neubrandenburg

8,26  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 02.02.2014  Frankfurt/M.

8,29  Benjamin Neuwardt 87  SC Neubrandenburg 25.01.2004  Neubrandenburg

 4 x 200 m

 1:29,09  1. LAV Rostock 10.12.2005  Neubrandenburg

 Schulz 88 - Laack 88 - Anbuhl 88 - Tardel 89

 1:29,39  1. LAV Rostock 11.12.2004  Neubrandenburg

 Laack 88 - Soltow 87 - Schulz 88 - Tardel 89

 1:29,63  SC Neubrandenburg 15.12.2001  Neubrandenburg

 Goller 84 - Behmer 85 - Jentzen 85 - Wilhelm 84

 1:29,87  SC Neubrandenburg 19.12.1998  Neubrandenburg

 Kühn 81 - Pallentin 81 - Romanowsky 81 - Ney 81

 1:31,74  1. LAV Rostock 21.01.2007  Neubrandenburg

 Bienasch 90 - Beese 90 - Sommer 91 - Haß 90

 1:31,75  SC Neubrandenburg 22.01.2000  Neubrandenburg

 Ruch 83 - Kowalick 83 - Müller 83 - Wilhelm 84

 1:31,87  1. LAV Rostock 22.01.2006  Neubrandenburg

 Trepke 89 - Haß 90 - Bienasch 90 - Tardel 89

 1:32,28  SC Neubrandenburg 20.01.2002  Neubrandenburg

 Dreger 86 - Kowalick 85 - Behmer 85 - Jentzen 85

 1:32,97  1. LAV Rostock 11.12.2010  Neubrandenburg

 Klostermann 94 - Muskulus 93 - Golnik 93 - Simon 94

 1:33,20  SC Neubrandenburg 16.01.1999  Neubrandenburg

 Vollmer 83 - Kowalick 83 - Müller 83 - Colberg 82
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 Hochsprung     

2,08  Chima Ihenetu 0  SC Neubrandenburg 16.12.2017  Neubrandenburg

2,05  Tim Riedel 84  SC Neubrandenburg 04.03.2000  Neubrandenburg

2,04  Theo Hellwig 7  Schweriner SC 25.02.2024  Dortmund

2,00  Felix Ortmann 90  Schweriner SC 22.12.2007  Schwerin

2,00  Ole K. Grevsmühl 99  SV Medizin Schwerin 17.12.2016  Schwerin

2,00  Robin Jahn 1  Schweriner SC 27.01.2018  Schwerin

1,99  Ole H. Gehrke 2  SC Neubrandenburg 21.12.2019  Neubrandenburg

1,97  Toralf Streblow 86  LAV Waren/Müritz 20.12.2003  Neubrandenburg

1,97  Felix Moldenhauer 99  LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 19.12.2015  Neubrandenburg

1,96  Till Schomacker 1  Schweriner SC 20.01.2018  Neubrandenburg

 Stabhochsprung   

4,80  Tom Konrad 91  Schweriner SC 26.01.2008  Schwerin

4,80  Tom-Linus Humann 98  Schweriner SC 19.12.2015  Schwerin

4,65  Michael Konow 85  Schweriner SC 09.02.2002  Hanau

4,45  Andre Brudowitz 80  Schweriner SC 21.12.1997  Neubrandenburg

4,40  Hannes Lücke 90  Schweriner SC 13.01.2007  Neubrandenburg

4,30  Hannes Rienhoff 86  Schweriner SC 14.12.2002  Schwerin

4,30  Michel Frauen 86  Schweriner SC 03.05.2003  Schwerin

4,30  Gilian Ladwig 98  Schweriner SC 20.12.2014  Schwerin

4,30  Pepe Syniawa 8  LAC Mühl-Rosin 07.12.2025  Magdeburg

 Weitsprung  

7,26  Florian Schramm 93  Greifswalder SV 04 17.01.2010  Neubrandenburg

7,20  Björn-Ole Klehn 98  1. LAV Rostock 25.01.2015  Neubrandenburg

7,17  Jens Jorewitz 82  SSV Grün-Schwarz Greifswald 19.12.1999  Neubrandenburg

7,09  Bjarne Gebhardt 4  SC Neubrandenburg 18.12.2021  Neubrandenburg

7,08  Maximilian Cichowski 94  SC Neubrandenburg 16.01.2011  Neubrandenburg

7,05  Philipp Bahr 88  Schweriner SC 17.12.2005  Schwerin

7,04  Martin Neckin 90  Schweriner SC 22.12.2007  Schwerin

7,03  Nils-Erik Gehrke 95  SC Neubrandenburg 28.01.2012  Neubrandenburg

7,00  Dennis Peinke 94  Schweriner SC 06.02.2011  Neubrandenburg

6,95  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 17.02.2001  Neubrandenburg

6,95  Gian Luca Trotzky 7  HSG Uni Greifswald 16.12.2023  Neubrandenburg

 Dreisprung    

15,04  Tobias Hell 95  Schweriner SC 19.02.2012  Sindelfingen

14,82  Marcus Pallentin 81  SC Neubrandenburg 16.02.1997  Neubrandenburg

14,81  Steffen Hübenbecker 74  SC Neubrandenburg 10.02.1991  Sindelfingen

14,58  Martin Neckin 90  Schweriner SC 22.12.2007  Schwerin

14,57  Tom Kustak 93  SC Neubrandenburg 15.02.2009  Neubrandenburg

14,53  Franjo Franke 4  Schweriner SC 22.01.2021  Chemnitz

14,43  Lars Kowalick 83  SC Neubrandenburg 22.01.2000  Neubrandenburg

14,41  Sven Fermumm 84  Schweriner SC 18.02.2001  Neubrandenburg

14,14  Felix Ortmann 90  Schweriner SC 22.12.2007  Schwerin

14,11  Maximilian Cichowski 94  SC Neubrandenburg 16.01.2011  Neubrandenburg

14,09  Edgars Vuskans 91  SC Neubrandenburg 03.02.2008  Hamburg

 Kugelstoß    5 kg     

21,56  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 22.12.2013  Neubrandenburg

21,12  Ralf Bartels 78  SC Neubrandenburg 11.02.1995  Sassnitz

20,74  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 03.02.2013  Rochlitz

19,60  Hendrik Müller 90  SC Neubrandenburg 16.12.2006  Neubrandenburg

19,60  Merten Howe 97  SC Neubrandenburg 18.01.2014  Sassnitz

19,27  Christian Jagusch 92  SC Neubrandenburg 12.12.2009  Neubrandenburg

19,13  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 21.12.2002  Magdeburg

19,10  Frank Bartels 75  SC Neubrandenburg 19.12.1992  Neubrandenburg

19,05  Tilman Engelbrecht 03  SC Neubrandenburg 18.01.2020  Neubrandenburg

18,26  Christian Hoffmann 82  SC Neubrandenburg 23.01.1999  Neubrandenburg
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 Kugelstoß   6 kg

20,12  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 02.03.2013  Ancona/ITA

19,63  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 21.12.2013  Iffezheim

18,61  Dennis Lewke 93  SC Neubrandenburg 19.12.2010  Rochlitz

18,54  Ralf Bartels 78  SC Neubrandenburg 18.02.1995  Hanau   (6,25 kg)

18,54  Merten Howe 97  SC Neubrandenburg 16.02.2014  Sindelfingen

17,70  Hendrik Müller 90  SC Neubrandenburg 19.01.2007  Nordhausen

17,52  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 18.01.2003  Neubrandenburg

 Siebenkampf

5372  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 01./02.02.14  Frankfurt/M.

 7,16 - 6,77 - 15,30 - 4,10 / 8,26 - 1,87 - 2:53,49

5073  Carsten Hodea 79  Schweriner SC 10./11.02.96  Frankfurt/M.

 7,40 - 6,86 - 14,03 - 1,83 / 8,72 - 4,20 - 2:55,92

5051  Anton Steffen 7  1. LAV Rostock 20./21.01.24  Frankfurt/M.

 7,53 - 6,65 - 15,74 - 1,80 / 8,46 - 4,00 - 2:59,58 

4815  Rico Thränert 94  Schweriner SC 12./13.02.11  Hamburg

 7,44 - 6,72 - 14,77 - 1,85 / 9,01 - 3,50 - 3:00,09

4743  Niklas Tuschling 2  1. LAV Rostock 08./09.03.19  Berlin

 7,50 - 6,60 - 12,57 - 1,84 / 8,93 - 3,90 - 3:00,70

4555  Arne Jentzen 85  SC Neubrandenburg 23./24.02.02

 7,22 - 6,48 - 13,47 - 1,66 / 8,54 - 3,00 - 3:02,53

4305  Ben Awolin 6  1. LAV Rostock 21./22.01.23  Leverkusen

 7,60 - 6,32 - 13,15 - 1,68 / 8,84 - 3,40 - 3:14,94 

4263  Mathias Potschwadek 85  SC Neubrandenburg 23./24.02.02

 7,76 - 5,96 - 10,68 - 1,81 / 8,60 - 3,20 - 3:01,53

4076  Patrick Mewis 89  HSG Uni Greifswald 11./12.02.06  Neubrandenburg

 7,96 - 5,95 - 10,80 - 1,980 / 9,04 - 2,80 - 3:03,03
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