
 Ewige TOP20   MU18 Stand: 31.10.2024

 100 m        

10,41  Thomas Schröder 62  SC Neubrandenburg 17.08.1979  Bydgoszcz/POL

10,75  Karsten Schuldt 61  SC Empor Rostock 10.06.1978  Karl-Marx-Stadt

10,76  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 01.09.2001  Hameln

10,77  Marek Sefranek 96  SG Greifswald 27.07.2013  Rostock

10,79  Volker Seiß 68  SC Empor Rostock 29.06.1985  Neubrandenburg

10,79  Tom Laack 88  1. LAV Rostock 28.05.2005  Potsdam

10,79  Nick Woischwill 0  Schweriner SC 05.08.2017  Ulm

10,84  Alexander Laack 72  SC Neubrandenburg 17.06.1989  Karl-Marx-Stadt

10,84  Patrick Kuhn 92  Schweriner SC 04.07.2009  Koszalin/POL

10,86  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 16.06.2007  Rostock

10,86  Johann Müller 8  Schweriner SC 15.06.2024  Rostock

10,87  Christian Blum 87  SC Neubrandenburg 15.05.2004  Neubrandenburg

10,88  Frieder Scheuschner 99  HSG Uni Greifswald 01.08.2015  Jena

10,90  Philipp Teßnow 92  SC Neubrandenburg 13.05.2009  Schweinfurt

10,90  Marten Hufschild 2  1. LAV Rostock 08.06.2019  Zeven

10,93  Thomas Ernst 66  SC Neubrandenburg 06.06.1982  Cottbus

10,94  Frank Rethschlag 61  SC Neubrandenburg 26.07.1977  Halle

10,95  Ingo Bruhn 59  SC Neubrandenburg 17.07.1976  Erfurt

10,96  Peter Tardel 89  1. LAV Rostock 24.06.2006  Haßfurt

10,96  Tom Konrad 91  Schweriner SC 03.07.2008  Greifswald

10,98  Magnus Buchwald 0  1. LAV Rostock 24.06.2017  Schweinfurt

10,5  Karsten Weller 62  SC Traktor Schwerin 09.06.1979  Halle

10,6  Bernhard Sanft 58  SC Neubrandenburg 24.05.1975  Potsdam

 200 m    

21,10  Thomas Schröder 62  SC Neubrandenburg 11.08.1979  Karl-Marx-Stadt

21,63  Frieder Scheuschner 99  HSG Uni Greifswald 02.08.2015  Jena

21,71  Alexander Lack 72  SC Neubrandenburg 18.06.1989  Karl-Marx-Stadt

21,73  Marek Sefranek 96  SG Greifswald 28.07.2013  Rostock

21,82  Michal Fatyga 7  SC Neubrandenburg 02.06.2024  Rostock

21,88  Nick Woischwill 0  Schweriner SC 16.07.2017  Hamburg

21,92  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 21.07.2001  Lübeck

21,93  Magnus Buchwald 0  1. LAV Rostock 24.06.2017  Schweinfurt

21,94  Karsten Schuldt 61  SC Empor Rostock 23.07.1978  Leipzig

21,94  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 20.05.2001  Schweinfurt

21,96  Christian Blum 87  SC Neubrandenburg 07.08.2004  Bydgoszcz/POL

22,02  Volker Seiß 68  SC Empor Rostock 07.07.1985  Leipzig

22,06  Peter Tardel 89  1. LAV Rostock 23.07.2006  Wattenscheid

22,06  Patrick Kuhn 92  Schweriner SC 09.08.2009  Rhede

22,08  Philipp Teßnow 92  SC Neubrandenburg 15.06.2008  Neubrandenburg

22,10  Gunnar Nix 70  SC Traktor Schwerin 11.06.1987  Neubrandenburg

22,12  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 17.06.2007  Rostock

22,13  Robert Kühn 81  SC Neubrandenburg 13.09.1997  Rostock

22,20  Sebastian Steffen 88  LG Vorpommern 25.06.2005  Schwerin

22,21  Christian Bernhardt 85  1. LAV Rostock 02.06.2002  Schwerin

21,5  Bernhard Sanft 58  SC Neubrandenburg 24.05.1975  Potsdam

21,5  Torsten Heimrath 63  SC Traktor Schwerin 05.07.1980  Dresden

 400 m      

47,14  Eckhard Trylus 63  SC Neubrandenburg 03.08.1980  Karl-Marx-Stadt

47,43  Michal Fatyga 7  SC Neubrandenburg 20.07.2024  Banska Bystrica / SVK

48,34  Elija Ziem 4  SC Neubrandenburg 05.09.2020  Heilbronn

48,59  Bernd Wulf 59  SC Traktor Schwerin 07.08.1976  Zielona Gora/POL

48,64  Kimi Genning 6  Schweriner SC 10.06.2023  Kassel

48,91  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 27.05.2001  Rostock
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49,14  Steffen Weißgerber 69  SC Neubrandenburg 04.05.1986  Neubrandenburg

49,0  Erwin Gohlke 54  SC Neubrandenburg 23.07.1970  Berlin

49,0  Helmut Spihalla 55  SC Neubrandenburg 27.07.1972  Berlin

49,2  Torsten Voss 63  SC Traktor Schwerin 07.07.1979  Leipzig

49,3  Bernd Schröder 59  SC Neubrandenburg 24.07.1975  Berlin

49,3  Thomas Ernst 66  SC Neubrandenburg 10.07.1982  Neubrandenburg

49,57  Martin Mühle 90  SG 03 Ludwigslust 04.08.2007  Ulm

49,66  Thomas Greggers 68  SC Neubrandenburg 26.07.1985  Berlin

49,73  Peter Niemann 88  1. LAV Rostock 07.08.2005  Neustadt/WN

49,87  Paul Bethkenhagen 91  HSG Uni Greifswald 18.07.2008  Berlin

49,91  Sven Peter 68  SC Empor Rostock 25.07.1985  Berlin

49,95  Alexander Haß 90  1. LAV Rostock 05.05.2007  Rostock

49,99  Tilo Ruch 83  SC Neubrandenburg 13.05.2000  Neubrandenburg

 800 m    

 1:47,8  Erwin Gohlke 54  SC Neubrandenburg 24.06.1971  Leipzig

 1:49,03  Ralp Schumann 66  SC Traktor Schwerin 26.06.1983  Halle

 1:49,66  Steffen Weißgerber 69  SC Neubrandenburg 17.05.1986  Cottbus

 1:49,90  Olaf Stefanski 66  SC Neubrandenburg 03.07.1983  Jena

 1:50,53  Elija Ziem 4  SC Neubrandenburg 01.08.2021  Rostock

 1:51,5  Bernd Wulf 59  SC Traktor Schwerin 25.07.1975  Berlin

 1:51,6  Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 06.06.1976  Halle

 1:51,9  Klaus-Peter Weippert 54  SC Empor Rostock 05.08.1971  Berlin

 1:52,2  Torsten Becher 64  SC Traktor Schwerin 17.06.1981  Potsdam

 1:52,4  Andreas Kaliebe 62  SC Neubrandenburg 23.06.1979  Erfurt

 1:52,7  Mario Monien 61  SC Neubrandenburg 16.07.1978  Karl-Marx-Stadt

1:53,04  Jonas Baedeker 99  SC Neubrandenburg 30.07.2016  Mönchengladbach

 1:53,0  Christian Hähnel 72  SC Empor Rostock 15.06.1989  Rostock

 1:53,2  Peter Minow 60  SC Neubrandenburg 30.06.1977  Dresden

 1:53,42  Benjamin Fredrich 87  1. LAV Rostock 06.08.2004  Neustadt/WN

 1:53,64  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 11.06.2006  Neubrandenburg

 1:53,78  Philip Guth 90  1. LAV Rostock 01.08.2008  Neustadt/WN

 1:53,79  Toralf Böhrs 66  SC Neubrandenburg 02.07.1983  Jena

 1:53,79  Peter Niemann 88  1. LAV Rostock 05.08.2005  Neustadt/WN

 1:53,83  Jan Dombrowitzki 72  SC Traktor Schwerin 26.07.1989  Berlin

 1000 m      

  2:23,8  Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 16.05.1976  Erfurt

 2:28,86  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 19.09.2006  Berlin

 2:28,8  Olaf Stefanski 66  SC Neubrandenburg 22.06.1983  Neubrandenburg

 2:29,0  Mirko Döring 71  SC Traktor Schwerin 02.07.1988  Berlin

 2:29,32  Stefan Ullrich 71  SC Empor Rostock 19.09.1988  Prag/CSSR

 2:29,9  Toralf Böhrs 66  SC Neubrandenburg 22.06.1983  Neubrandenburg

 2:30,1  Horst Vangermain 70  SC Empor Rostock 12.06.1987  Berlin

 2:30,2  Adreas Pross 60  SC Traktor Schwerin 21.07.1977  Potsdam

 2:30,2  Christian Hähnel 72  SC Empor Rostock 30.04.1988  Neubrandenburg

 2:30,39  Lars Kelpin 78  SC Neubrandenburg 23.09.1995  Berlin

 2:30,4  Jan Dombrowitzki 72  SC Traktor Schwerin 02.07.1988  Berlin

 2:30,5  Matthias Schmutzler 70  SC Neubrandenburg 25.06.1987  Neubrandenburg

 2:30,9  Hans-Joachim Minow 57  SC Neubrandenburg 28.08.1974  Potsdam

 2:31,55  Christian Köhler 80  SC Empor Rostock 15.09.1996  Hamburg

 2:31,5  Thomas Springstein 58  SC Traktor Schwerin 16.07.1975  Schwerin

 2:31,5  Alexander John 71  SC Neubrandenburg 02.07.1988  Berlin

 2:31,8  Roger Henschke 71  SC Neubrandenburg 30.04.1988  Neubrandenburg

 2:32,0  Lothar Kiefert 52  SC Traktor Schwerin 17.05.1969  Schwerin

 2:32,1  Rene Ihrke 70  SC Neubrandenburg 25.06.1987  Neubrandenburg

 2:32,32  Michael Breindl 89  SC Neubrandenburg 19.09.2005  Berlin
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 1500 m    

 3:44,36  Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 07.08.1976  Zielona Gora/POL

 3:49,1  Klaus-Peter Weippert 54  SC Empor Rostock 22.08.1971  Leipzig

 3:51,95  Stefan Ullrich 71  SC Empor Rostock 23.07.1988  Potsdam

 3:52,02  Chris Gerdel 89  SC Neubrandenburg 17.06.2006  Regensburg

 3:52,10  Jan Dombrowitzki 72  SC Traktor Schwerin 16.06.1989  Jena

 3:52,22  Gero Schreiber 66  SC Empor Rostock 02.07.1983  Jena

 3:52,29  Christian Hähnel 72  SC Empor Rostock 16.06.1989  Jena

 3:53,03  Uwe Perthen 73  SC Neubrandenburg 13.06.1990  Potsdam

 3:53,2  Jörg Felz 60  SC Empor Rostock 10.07.1977  Erfurt

 3:54,15  Alexander John 71  SC Neubrandenburg 15.07.1988  Karl-Marx-Stadt

 3:54,44  Dirk Loose 72  SC Empor Rostock 29.07.1989  Berlin

 3:54,4  Mark Einbeck 62  SC Traktor Schwerin 25.07.1979  Berlin

 3:54,85  Steffen Weißgerber 69  SC Neubrandenburg 18.05.1986  Cottbus

 3:55,3  Gilbert Jüchert 62  SC Traktor Schwerin 25.07.1979  Berlin

 3:55,4  Lutz Fredrich 57  SC Empor Rostock       1974

 3:56,0  Michael Weber 64  SC Neubrandenburg 17.08.1981  Potsdam

 3:56,44  Gunnar Tietz 69  SC Neubrandenburg 26.07.1986  Cottbus

 3:56,75  Jens Kaliebe 72  SC Neubrandenburg 29.07.1989  Berlin

 3:57,19  Christian Köhler 80  SC Empor Rostock 24.08.1997  Köln

 3:57,34  Thomas Peucker 66  SC Neubrandenburg 22.05.1983  Neubrandenburg

 3000 m    

 7:56,4  Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 08.08.1976  Karl-Marx-Stadt

 8:15,1  Mark Einbeck 62  SC Traktor Schwerin 28.07.1979  Berlin

 8:16,0  Lutz Fredrich 57  SC Empor Rostock 28.08.1974  Potsdam

  8:17,2  Klaus-Peter Weippert 54  SC Empor Rostock 24.05.1971  Erfurt

 8:25,21  Thomas Peucker 66  SC Neubrandenburg 03.07.1983  Jena

 8:26,8  Dietrich Cords 52  Medizin Schwerin 25.07.1968  Berlin

 8:27,07  Stefan Ullrich 71  SC Empor Rostock 16.07.1988  Karl-Marx-Stadt

 8:27,5  Sven Leube 62  SC Empor Rostock 28.07.1979  Berlin

 8:28,42  Michael Weber 64  SC Neubrandenburg 25.07.1981  Berlin

 8:29,2  Roland Jahnke 63  SC Traktor Schwerin 11.06.1980  Potsdam

 8:30,9  Olaf Stefanski 66  SC Neubrandenburg 30.04.1983  Neubrandenburg

 8:31,0  Wolfgang Pieper 54  SC Empor Rostock 24.05.1970  Rostock

 8:32,0  Thomas Pietz 61  SC Traktor Schwerin 30.07.1978  Budapest/HUN

 8:32,84  Steffen Tel 66  SC Traktor Schwerin 03.07.1983  Jena

 8:33,6  Thomas Biernatzki 58  SC Empor Rostock       1974

 8.33,6  Mirko Döring 71  SC Traktor Schwerin 29.05.1988  Cottbus

 8:33,8  Torsten Hyzy 62  SC Traktor Schwerin 02.06.1979  Grevesmühlen

8:34,70  Peer Sönksen 98  SC Neubrandenburg 31.07.2015  Jena

 8:36,06  Rene Ihrke 70  SC Neubrandenburg 11.06.1987  Neubrandenburg

 8:36,8  Frank Fischer 63  SC Traktor Schwerin 11.07.1980  Jena

 5000 m   

 14:20,2  Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 08.08.1975  Banska-Bystrica/CSSR

 14:22,0  Lutz Fredrich 57  SC Empor Rostock 03.08.1974  Dresden

 14:42,8  Wolfgang Pieper 54  SC Empor Rostock 03.06.1970  Dresden

 14:43,01  Mirko Döring 71  SC Traktor Schwerin 15.07.1988  Karl-Marx-Stadt

 14:51,8  Klaus-Peter Weippert 54  SC Empor Rostock 01.08.1971  Dessau

 14:59,2  Holger Bartke 56  SC Empor Rostock       1973

 15:06,35  Dirk Vollbrecht 68  SC Empor Rostock 23.07.1985  Berlin

 15:07,0  Torsten Hyzy 62  SC Traktor Schwerin 25.07.1979  Berlin

 15:08,29  Rene Ihrke 70  SC Neubrandenburg 31.05.1987  Potsdam

 15:13,27  Michael Krause 67  SC Empor Rostock 21.07.1984  Magdeburg

 15:13,41  Olaf Philipp 73  SC Neubrandenburg 13.06.1990  Potsdam

 15:14,4  Horst Jagow 51  SC Empor Rostock 16.07.1968  Rostock

 15:15,6  Lutz Austen 62  Lok Neustrelitz 24.06.1978  Lübbenau

 15:16,95  Thomas Peucker 66  SC Neubrandenburg 28.07.1983  Leipzig

 15:17,0  Klaus-Michael Harloff 55  SC Traktor Schwerin 07.05.1972  Berlin

 15:17,0  Steffen Tel 66  SC Traktor Schwerin 08.06.1983  Schwerin

 15:25,0  Thomas Biernatzki 58  SC Empor Rostock       1973
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 15:26,6  Dirk Loose 72  SC Empor Rostock 07.07.1988  Rostock

 15:30,5  Oliver Tessenow 88  SC Neubrandenburg 23.04.2005  Güstrow

 15:31,23  Rene Michael 70  SC Empor Rostock 28.07.1987  Leipzig

 110 m Hürden     0,914 m    

13,70  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 03.08.2007  Ulm

13,94  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 06.07.2001  Braunschweig

13,95  Christian Griem 88  Schweriner SC 29.07.2005  Braunschweig

14,00  Louis Simon 94  1. LAV Rostock 11.06.2011  Zeven

14,02  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 20.05.2001  Schweinfurt

14,24  Julian Koszinski 96  1. LAV Rostock 23.06.2013  Neubrandenburg

14,25  Bodo Behmer 85  SC Neubrandenburg 28.06.2002  Mönchengladbach

14,26  Florian Schramm 93  Greifswalder SV 04 22.05.2010  Zeven

14,27  Christian Bernhardt 85  1. LAV Rostock 29.05.2002  Rostock

14,27  Benjamin Neuwardt 87  1. LAV Rostock 06.06.2004  Rostock

14,39  Marius Schulz 2  SC Neubrandenburg 17.06.2018  Rostock

14,44  Marcus Pallentin 81  SC Neubrandenburg 29.08.1998  Vaterstetten

14,50  Robert Grams 79  SC Neubrandenburg 16.06.1996  Greifswald

14,52  Mathias Großkopf 82  SC Neubrandenburg 29.05.1999  Chemnitz

14,52  Lukas Lemanzcyk 98  SC Neubrandenburg 08.08.2014  Wattenscheid

14,54  Karsten Weller 62  SC Traktor Schwerin 13.07.1978  Erfurt

14,57  Carsten Hodea 79  Schweriner SC 01.09.1996  Vaterstetten

14,57  Arne Potschwadek 89  1. LAV Rostock 11.06.2006  Neubrandenburg

14,59  Bastian Thielk 77  SC Empor Rostock 05.06.1994  Rostock

14,60  Jörg Nützmann 76  SC Neubrandenburg 02.07.1993  Dortmund

14,1  Marco Wolff 70  SC Empor Rostock 24.05.1986  Magdeburg

 110 m Hürden     0,991 m

14,26  Willi Mathiszik 84  1. LAV Rostock 02.06.2001  Zeven

14,45  Tim Riedel 84  SC Neubrandenburg 12.05.2001  Neubrandenburg

14,46  Richard Bienasch 90  1. LAV Rostock 15.07.2007  Neubrandenburg

14,48  Jörg Rölz 65  SC Neubrandenburg 18.07.1982  Erfurt

14,71  Marcus Pallentin 81  SC Neubrandenburg 09.05.1998  Neubrandenburg

14,74  Bodo Behmer 85  SC Neubrandenburg 25.08.2002  Osterode

14,82  Peter Wippler 72  SC Neubrandenburg 29.07.1989  Berlin

 400 m Hürden     0,914 m    

52,4  Helmut Jonas 53  SC Empor Rostock 24.07.1970  Berlin

53,31  Peter Wippler 72  SC Neubrandenburg 25.06.1989  Ostrava/CSSR

53,55  Ingo Krüger 66  SC Neubrandenburg 12.08.1983  Leningrad/SU

53,77  Manfred Konow 58  Aufbau Boizenburg 25.07.1975  Berlin

54,56  Roland Henning 59  SC Traktor Schwerin 04.07.1976  Jena

54,78  Nils Kowalick 85  SC Neubrandenburg 25.05.2002  Jena

54,8  Heiko Kaiser 68  Rastow 16.07.1985  Rostock

54,9  Jörg Bombrich 59  Dynamo Ludwigslust 16.07.1976  Erfurt

55,17  Danilo Rahn 72  SC Empor Rostock 26.07.1989  Berlin

55,47  Silvio Schirrmeister 88  SC Neubrandenburg 12.06.2005  Neubrandenburg

55,68  Steffen Oesemann 66  SC Traktor Schwerin 02.07.1983  Jena

55,83  Mathias Großkopf 82  SC Neubrandenburg 19.06.1999  Mannheim

55,89  Michael Arndt 70  SC Traktor Schwerin 19.07.1986  Halle

56,01  Rene Konow 84  Schweriner SC 10.06.2001  Neubrandenburg

56,2  Helmut Reinhardt 51  SC Neubrandenburg 26.05.1968  Schwerin

56,2  Michael Meyer 59  SC Traktor Schwerin 15.07.1976  Schwerin

56,36  Arne Schuldt 70  SC Traktor Schwerin 21.07.1987  Leipzig

56,3  Heyo Ochs 55  SC Empor Rostock 21.05.1972  Erfurt

56,59  Andreas Peter 66  SC Traktor Schwerin 12.06.1983  Neubrandenburg
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 400 m Hürden     0,838 m      

52,18  Owe Fischer-Breiholz 4  Schweriner SC 01.08.2021  Rostock

52,89  Frieder Scheuschner 99  HSG Uni Greifswald 01.08.2015  Jena

53,27  Silvio Schirrmeister 88  SC Neubrandenburg 30.07.2005  Braunschweig

53,86  Nils Kowalick 85  SC Neubrandenburg 19.05.2002  Scheeßel

54,00  Alexander Haß 90  1. LAV Rostock 04.08.2007  Ulm

54,11  Finn Stenzel 8  Schweriner SC 15.06.2024  Rostock

54,73  Paul Bethkenhagen 91  HSG Uni Greifswald 19.07.2008  Berlin

54,91  Rene Konow 84  Schweriner SC 19.06.2001  Hamburg

55,19  Marcus Müller 83  SC Neubrandenburg 14.07.2000  Dresden

55,24  Alexander Schwadtke 99  1. LAV Rostock 30.07.2016  Mönchengladbach

55,43  Patrick Maronde 88  1. LAV Rostock 05.04.2004  Rostock

55,47  Nils Kowalick 85  SC Neubrandenburg 26.05.2001  Rostock

55,79  Marten Niklas 87  Schweriner SC 14.06.2003  Rostock

55,90  Toralf Streblow 86  LAV Waren/Müritz 04.07.2003  Fulda

55,93  Henning Heinrich 90  HSG Uni Greifswald 11.06.2006  Neubrandenburg

56,20  Hannes Naulin 92  SC Neubrandenburg 23.05.2009  Neubrandenburg

56,24  Rico Peth 92  HSG Uni Greifswald 18.07.2009  Lübeck

56,42  Maik Trepke 89  1. LAV Rostock 21.07.2006  Wattenscheid

56,63  Nils Lehmann 91  SC Neubrandenburg 07.07.2007  Königs Wusterhausen

56,66  Magnus Buchwald 0  1. LAV Rostock 02.07.2016  Walldorf

 2000 m Hindernis

   5:35,2     Hansjörg Kunze 59  SC Empor Rostock 18.07.1976  Erfurt

   5:39,8  Klaus-Peter Weippert 54  SC Empor Rostock 02.06.1971  Erfurt

   5:46,98  Dirk Loose 72  SC Empor Rostock 25.06.1989  Ostrava/CZE

 5:45,20  Thomas Peucker 66  SC Neubrandenburg 13.07.1983  Banska Bystrica/SVK

 5:45,49  Horst Vangermain 70  SC Empor Rostock 30.05.1987  Potsdam 

 5:47,1  Frank Ruhkieck 61  SC Traktor Schwerin 30.07.1978  Budapest7hun

   5:47,8  Karl-Heinz Hoche 58  SC Empor Rostock 25.07.1975  Berlin

 5:48,6  Holger Bartke 56  SC Empor Rostock      1973

 5:49,66  Michael Weber 64  SC Neubrandenburg 24.07.1981  Berlin

 5:49,7  Gilbert Jüchert 62  SC Traktor Schwerin 04.07.1979  Schwerin

 5:49,8  Frank Fischer 63  SC Traktor Schwerin 02.08.1980  Karl-Marx-Stadt

 5:52,8  Jörg Weidebach 53  SC Neubrandenburg 27.05.1970  Berlin

 5:53,20  Gunnar Tietz 69  SC Neubrandenburg 19.07.1986  Halle

 5:55,43  Jens Behmer 65  SC N eubrandenburg 17.07.1982  Erfurt

 5:55,65  Alexander John 71  SC Neubrandenburg 23.07.1988  Dresden

   5:55,8  Mark Einbeck 62  SC Traktor Schwerin 04.08.1978  Potsdam

 5:56,8  Detlef Fischer 52  SC Neubrandenburg 10.08.1969  Jena

   5:57,6  Günther Horn 51  SC Neubrandenburg 05.08.1967  Erfurt

 5:58,82  Thilo Tiede 68  SC Traktor Schwerin 27.07.1985  Berlin

 5:58,8  Eckhard Ahlgrimm 49  Einheit Neustrelitz 29.07.1966  Berlin

 4 x 100 m

41,49  1. LAV Rostock 29.07.2005  Braunschweig

 Schulz 88 - Laack 88 - Anbuhl 88 - Tardel 89

41,83  SC Traktor Schwerin 27.07.1979  Berlin

 Heimrath 63 - Weller 62 - Voss 63 - Frahm 62

42,02  SC Neubrandenburg 06.07.2001  Braunschweig

 Behmer 85 - Riedel 84 - Jentzen 85 - Wilhelm 84

42,29  SC Neubrandenburg 03.08.1980  Karl-Marx-Stadt

 Genzmer 63 - Berner 54 - Piepenhagen 63 - Schufmann 63

42,59  SC Neubrandenburg 29.07.1989  Berlin

 Wippler 72 - Lack 72 - Brandt 72 - Schluer 72

42,72  1. LAV Rostock 02.07.2004  Jena

 Soltow 87 - Laack 88 - Neuwardt 87 - Tardel 89

42,72  1. LAV Rostock 21.05.2005  Neubrandenburg

 Schulz 88 - Laack 88 - Anbuhl 88 - Tardel 89

42,74  Schweriner SC 01.06.2024  Rostock

 Ahiandjipe 07 - Stenzel 08 - Körner 08 - Müller 08
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42,7  SC Traktor Schwerin 27.07.1986  Karl-Marx-Stadt

 Sabisch 70 - Joraschkewitz 70 - Ehrenberg 71 - Pagenkopf 70

42,88  SC Neubrandenburg 21.07.2006  Wattenscheid

 Barsch 89 - Josefski 89 - Schulz,P. 90 - Kolb 89

43,12  SC Neubrandenburg 31.07.2015  Jena

 Müller 98 - Schnittke 98 - Kagel 98 - Lemanzcyk 98

43,15  SC Neubrandenburg 10.07.1999  Duisburg

 Stein 82 - Großkopf 82 - Wilhelm 84 - Hoffmann 82

43,33  SC Neubrandenburg 19.09.1992  Neubrandenburg

 Schwarzenholz 76 - Bartels,P. 75 - Hecht 75 - Bartels,F. 75

43,38  SV Warnow 90 Rostock 05.06.1994  Rostock

 Brockmann 78 - Francke 77 - Ladenthin 78 - Diesterhöft 78

43,40  SC Neubrandenburg 27.06.1998  Berlin

 Romanowsky 81 - Pallentin 81 - Großkopf 82 - Kühn 81

43,45  SC Neubrandenburg 01.06.2024  Rostock

 Rosenberger 08 - Jung 07 - Kern 08 - Baarck 07

43,51  Schweriner SC 09.07.1999  Duisburg

 Hecht 82 - Böttner 83 - Lindner 82 - Beck 82

43,53  1. LAV Rostock 04.07.2003  Fulda

 Neuwardt 87 - Soltow 87 - Schulz 88 - Laack 88

43,57  SC Traktor Schwerin 28.07.1977  Leipzig

 Düwert 60 - Richter 60 - Bremer 60 - Kendziorra 60

43,57  1. LAV Rostock 04.07.2003  Fulda

 Neuwardt 87 - Soltow 87 - Schulz 88 - Laack 88

 3 x 1000 m

 7:33,23  SC Neubrandenburg 15.07.2006  Ulm

 Breindl 89 - Horn 89 - Slabon 89

 7:36,33  SG 03 Ludwigslust 21.07.2007  Erfurt

 Mühle 90 - Hyzy 90 - Kolrep 91

 7:45,48  1. LAV Rostock 10.07.2004  Braunschweig

 Amling 87 - Niemann 88 - Fredrich 87

 7:50,0  SC Neubrandenburg 03.10.1965  Zeitz

 Tietz 48 - Vollmann 48 - Lander 48

 7:53,18  LG Vorpommern 29.05.2002  Rostock

 Wiersbitzky 85 - Wolf 85 - Steuck 85

 7:54,58  1. LAV Rostock 30.04.2005  Rostock

 Guth 90 - Pabel 89 - Niemann 88

 7:57,10  SC Neubrandenburg 26.04.1998  Rostock

 Perrey 81 - Möhsel 81 - Przygodda 81

 7:57,2  SC Neubrandenburg 01.05.1994  Flensburg

 Nörenberg 78 - Kelpin 78 - Michalzik 77

 7:59,62  SC Neubrandenburg 09.05.1993  Norderstedt

 Jahn 76 - Kühl 76 - Michalzik 77

 8:00,62  SC Neubrandenburg 24.04.2004  Rostock

 Gerdel 89 - Horn 89 - Breindl 89

 8:02,57  SC Neubrandenburg 24.04.2004  Rostock

 Schnoor 88 - Felix 88 - Tessenow 88

 8:03,11  BSV Anklam 12.05.2001  Neubrandenburg

 Weidemann 85 - Steuck 85 - Wiersbitzky 85

 8:05,01  SC Neubrandenburg 10.05.2003  Greifswald

 Fischer 86 - Krüger 87 - von Bastian 87

 8:06,62  SC Neubrandenburg 01.05.2019  Neubrandenburg

 Ziem 04 - Fritz 03 - Grapenthin 03

 8:10,05  1. LAV Rostock 21.04.2007  Erfurt

 Schreiber 91 - Guth 90- Golnik 91

 8:11,18  SC Empor Rostock 09.05.1991  Lübeck

 Predel 75 - Borkowski 74 - Becker 74

 8:13,21  Schweriner SC 09.05.1991  Lübeck

 Gruner 74 - Brückner 75 - Lüder 74

 8:13,92  SSV Grün-Schwarz Greifswald 12.05.2001  Neubrandenburg

 Hagemann 84 - Wolf 85 - Weinert 84
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 8:14,33  1. LAV Rostock 06.05.2000  Anklam

 Timm 83 - Haak 84 - Koschak 83

 8:18,28  1. LAV Rostock 10.05.2003  Greifswald

 Nadolny 87 - Amling 87 - Fredrich 87

 Hochsprung        

2,15  Tim Riedel 84  SC Neubrandenburg 10.06.2001  Neubrandenburg

2,14  Bodo Huth 59  SC Empor Rostock 14.07.1976  Jena

2,14  Chima Ihenetu 0  SC Neubrandenburg 15.07.2017  Nairobi/KEN

2,12  Winfried Klein 58  SC Empor Rostock 23.08.1975  Erfurt

2,11  Luca Meinke 99  Schweriner SC 02.07.2016  Walldorf

2,10  Ingo Scharnagel 68  SC Empor Rostock 22.05.1985  Rostock

2,09  Torsten Voss 63  SC Traktor Schwerin 01.06.1980  Potsdam

2,08  Christian Schenk 65  SC Empor Rostock 24.07.1982  Cottbus

2,06  Gerd Wessig 59  SC Traktor Schwerin 04.07.1976  Jena

2,06  Theo Hellwig 7  Schweriner SC 06.07.2024  Mönchengladbach

2,04  Frank Stenzel 65  SC Neubrandenburg 09.07.1982  Neubrandenburg

2,04  Jens-Rainer Stremmel 66  SC Empor Rostock 30.07.1983  Leipzig

2,04  David Mewes 76  SC Empor Rostock 03.07.1993  Dortmund

2,03  Ulf Rosenkranz 62  SC Traktor Schwerin 26.07.1979  Berlin

2,02  Axel Hohenstein 63  Motor Stralsund 15.07.1979  Gera

2,01  Fred Dobslaf 60  SC Traktor Schwerin 10.06.1977  Dresden

2,01  Volker Pult 70  SC Empor Rostock 01.08.1987  Leipzig

2,01  Andreas Holtz 70  SC Empor Rostock 01.08.1987  Leipzig

2,00  Norbert Gaulke 52  SC Neubrandenburg 01.06.1969  Cottbus

2,00  Andreas Düllick 59  SC Traktor Schwerin 28.06.1975  Halle

2,00  Ralf Körner 63  SC Empor Rostock 15.06.1980  Rostock

2,00  Sven Niemann 72  Schwerin 21.05.1988  Schwerin

 Stabhochsprung     

4,90  Tom Konrad 91  Schweriner SC 29.06.2008  Rostock

4,85  Tom Linus Humann 98  Schweriner SC 20.06.2015  Schweinfurt

4,80  Michael Konow 85  Schweriner SC 05.08.2002  München

4,70  Torsten Voss 63  SC Traktor Schwerin 18.07.1980  Cottbus

4,60  Gillian Ladwig 98  Schweriner SC 31.07.2015  Jena

4,58  Michel Frauen 86  Schweriner SC 13.07.2003  Helsingborg/SWE

4,58  Hannes Rienhoff 86  Schweriner SC 13.07.2003  Helsingborg/SWE

4,50  Niklas Tuschling 2  1. LAV Rostock 22.06.2019  Rostock

4,40  Andreas Düllick 59  SC Traktor Schwerin 23.05.1976  Halle

4,40  Carsten Hodea 79  Schweriner SC 14.08.1996  Delmenhorst

4,30  Wolfgang Schulz 50  SC Empor Rostock 06.08.1967  Erfurt

4,30  Bernd Hocke 57  SC Traktor Schwerin 22.05.1974  Rostock

4,30  Toralf Techel 64  SC Traktor Schwerin 05.07.1981  Schwerin

4,30  Raul Böckmann 66  SC Traktor Schwerin 30.06.1982  Schwerin

4,30  Rene Prosch 72  SC Traktor Schwerin 28.05.1989  Cottbus

4,30  Andre Brudowitz 80  Schweriner SC 14.06.1997  Neubrandenburg

4,30  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 31.08.2014  Bernhaussen

4,20  Jürgen Otto 58  SC Traktor Schwerin 24.07.1975  Berlin

4,20  Ralf Wiechhusen 70  SC Traktor Schwerin 13.07.1986  Schwerin

4,20  Michael Speidel 83  Schweriner SC 17.06.2000  Greifswald

4,20  Bjarne Gebhardt 4  SC Neubrandenburg 22.08.2021  Wesel

 Weitsprung    

7,58  Volker Mai 66  SC Neubrandenburg 12.06.1983  Neubrandenburg

7,55  Bernd Heiland 56  SC Neubrandenburg 23.06.1973  Potsdam

7,38  Andre Müller 70  SC Empor Rostock 20.07.1987  Nyiregyhaza/HUN

7,32  Torsten Voss 63  SC Traktor Schwerin 25.07.1979  Berlin

7,30  Harald Kohls 71  SC Empor Rostock 15.07.1987  Rostock

7,26  Michael Schmidt 59  SC Neubrandenburg 04.07.1976  Jena

7,19  Thomas Wilhelm 84  SC Neubrandenburg 13.09.2000  Neubrandenburg

7,19  Philipp Bahr 88  Schweriner SC 09.07.2005  Helsingborg/SWE
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7,19  Maximilian Cichowski 94  SC Neubrandenburg 22.05.2011  Garbsen

7,18  Jens Petersson 64  SC Traktor Schwerin 22.07.1981  Berlin

7,18  Florian Schramm 93  Greifswalder SV 04 12.06.2010  Neustrelitz

7,17  Christian Schenk 65  SC Empor Rostock 17.07.1982  Erfurt

7,17  Tom Kustak 93  SC Neubrandenburg 07.08.2009  Rhede

7,16  Nils-Erik Gehrke 95  SC Neubrandenburg 02.06.2012  Neubrandenburg

7,16  Gian-Luca Trotzky 7  HSG Uni Greifswald 07.07.2024  Mönchengladbach

7,15  Peter-Michael Arndt 96  Schweriner SC 08.06.2013  Neubrandenburg

7,10  Gunnar Lübs 74  SC Neubrandenburg 30.05.1990  Neubrandenburg

7,09  Hardo Weber 67  SC Traktor Schwerin 22.07.1984  Magdeburg

7,09  Andreas Stopperam 70  SC Traktor Schwerin 04.07.1987  Schwerin

7,08  Dennis Peinke 94  Schweriner SC 05.08.2011  Jena

7,08  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 30.08.2014  Bernhausen

7,08  Liam Zippert 4  SC Neubrandenburg 16.06.2021  Neubrandenburg

 Dreisprung    

16,20  Volker Mai 66  SC Neubrandenburg 03.07.1983  Jena

15,57  Karsten Richter 72  SC Empor Rostock 09.07.1989  Erfurt

15,51  Rene Baarck 71  SC Neubrandenburg 24.07.1988  Dresden

15,34  Steffen Müller 74  Schweriner SC 20.07.1991  Berlin

15,31  Norbert Gaulke 52  SC Neubrandenburg 10.08.1969  Jena

15,17  Andreas Wessel 71  SC Empor Rostock 24.07.1988  Berlin

15,17  Steffen Hübenbecker 74  SC Neubrandenburg 20.07.1991  Berlin

14,96  Bernd Heiland 56  SC Neubrandenburg 30.06.1973  Leipzig

14,93  Philipp Bahr 88  Schweriner SC 08.07.2005  Helsingborg/SWE

14,85  Tobias Hell 95  Schweriner SC 28.05.2012  Wesel

14,79  Frank Nawroth 66  SC Empor Rostock 25.06.1983  Rostock

14,76  Frank Stenzel 65  SC Neubrandenburg 10.06.1982  Magdeburg

14,75  Tom Kustak 93  SC Neubrandenburg 23.07.2009  Tampere/FIN

14,72  Bodo Behmer 61  SC Neubrandenburg 20.05.1978  Berlin

14,70  Lars Kowalick 83  SC Neubrandenburg 15.07.2000  Dresden

14,67  Heiko Fermumm 57  SC Traktor Schwerin 21.07.1974  Berlin

14,62  Jens-Rainer Stremmel 66  SC Empor Rostock 21.05.1983  Grevesmühlen

14,62  Arnulf Neumann 71  SC Neubrandenburg 24.07.1988  Dresden

14,61  Frank Wodars 61  SC Neubrandenburg 30.07.1977  Leipzig

14,61   Franjo Franke 4  Schweriner SC 04.09.2020  Heilbronn

 Kugelstoß     6 kg      

20,10  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 28.07.2013  Rostock

19,52  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 30.08.2013  Thum

18,64  Frank Werth 70  SC Neubrandenburg 21.06.1987  Pasewalk      6,25 kg

18,63  Hendrik Müller 90  SC Neubrandenburg 16.06.2007  Biberach

18,47  Merten Howe 97  SC Neubrandenburg 05.07.2014  Mannheim

18,43  Dennis Lewke 93  SC Neubrandenburg 22.06.2010  Osterode

18,15  Dietmar Krumm 58  SC Traktor Schwerin 25.07.1975  Berlin            6,25 kg

17,82  Tobias Ernst 90  Schweriner SC 08.07.2007  Bad Köstritz

17,48  Ralf Bartels 78  SC Neubrandenburg 23.07.1994  Markleeberg 6,25 kg   

17,30  Georg Burmeister 91  SC Neubrandenburg 24.05.2008  Halle

17,28  Steffen Krüsemann 73  SC Neubrandenburg 22.07.1990  Jena              6,25 kg

16,99  Tim Opatz 99  SC Neubrandenburg 17.07.2016  Rostock

16,82  Claudio Stoessel 2  SC Neubrandenburg 30.06.2019  Hamburg

16,81  Karsten Nuelken 68  SC Empor Rostock 17.06.1984  Nbg               6,25 kg

16,78  Gerd Köhler 62  SC Empor Rostock        1979                        6,25 kg

16,70  Peter Hlawatschke 50  SC Empor Rostock 13.09.1967  Rostock       6,25 kg

16,68  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 01.06.2002  Schwerin

16,59  Filip Burmeister 93  SC Neubrandenburg 10.07.2010  Neubrandenburg

16,55  Thomas Lau 72  SC Neubrandenburg 31.05.1989  Schwerin     6,25 kg

16,35  Holger Gehmert 62  SC Neubrandenburg 25.07.1979  Berlin           6,25 kg
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 Kugelstoß     5 kg   

22,02  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 10.07.2013  Donezk/UKR

21,94  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 10.07.2013  Donezk/UKR

21,38  Ralf Bartels 78  SC Neubrandenburg 13.05.1995  Halle

21,22  Dennis Lewke 93  SC Neubrandenburg 22.08.2010  Singapur/SIN

20,32  Merten Howe 97  SC Neubrandenburg 31.05.2014  Baku/AZE

20,17  Hendrik Müller 90  SC Neubrandenburg 30.06.2007  Neubrandenburg

19,98  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 05.08.2002  München

19,69  Frank Bartels 75  SC Neubrandenburg 10.07.1992  Neubrandenburg

19,46  Tobias Ernst 90  Schweriner SC 27.07.2007  Belgrad/SRB

19,03  Georg Burmeister 91  SC Neubrandenburg 25.05.2008  Halle

18,96  Steffen Krüsemann 73  SC Neubrandenburg 13.05.1989  Halle

18,91  Clemens Prüfer 97  SC Neubrandenburg 26.07.2013  Rostock

18,88  Claudio Stoessel 2  SC Neubrandenburg 12.07.2019  Leipzig

18,81  Tilman Engelbrecht 3  SC Neubrandenburg 15.08.2020  Halle/S.

18,77  Tim Opatz 99  SC Neubrandenburg 29.07.2016  Mönchengladbach

18,70  Christian Jagusch 92  SC Neubrandenburg 20.06.2009  Rostock

18,61  Filip Burmeister 93  SC Neubrandenburg 06.08.2010  Ulm

18,37  Michael Frick 83  SC Neubrandenburg 27.06.2000  Neubrandenburg

18,24  Marvin Schwirkschlies 87  SC Neubrandenburg 20.06.2004  Neustrelitz

17,96  Norman Escherich 76  SC Empor Rostock 26.06.1993  Neubrandenburg

17,94  Torsten Schmidt 74  SC Empor Rostock 12.06.1991  Rostock

 Diskuswurf     1,75 kg    

56,65  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 25.05.2013  Halle

56,56  Jürgen Schult 60  SC Traktor Schwerin 20.04.1977  Schwerin

56,38  Karsten Nuelken 68  SC Empor Rostock 07.07.1985  Rostock

55,58  Bodo Schultz 61  SC Neubrandenburg 21.05.1978  Halle

54,42  Lutz Greven 61  SC Traktor Schwerin 14.06.1978  Schwerin

54,00  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 17.02.2013  Halle

53,18  Andreas Henße 71  SC Empor Rostock 01.06.1988  Rostock

52,50  Gunnar Kießling 66  SC Empor Rostock 20.07.1983  Rostock

52,07  Andreas Strecker 52  SC Neubrandenburg 22.05.1969

51,98  Frank Werth 70  SC Neubrandenburg 11.07.1986  Neubrandenburg

 Diskuswurf     1,5 kg      

65,87  Henning Prüfer 96  SC Neubrandenburg 08.06.2013  Neubrandenburg

62,28  Merten Howe 97  SC Neubrandenburg 15.06.2014  Neubrandenburg

60,84  Tim Ader 99  SC Neubrandenburg 16.07.2016  Tiflis/GEO

60,20  Patrick Müller 96  SC Neubrandenburg 19.01.2013  Kienbaum

59,33  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 24.05.2003  Halle

58,53  Erik Marquardt 1  SC Neubrandenburg 01.05.2018  Neubrandenburg

56,69  Clemens Prüfer 97  SC Neubrandenburg 27.07.2013  Rostock

56,42  Ole Mehlberg 5  SC Neubrandenburg 07.05.2022  Neubrandenburg

56,16  Christian Jagusch 92  SC Neubrandenburg 21.06.2008  Rostock

55,60  Ralf Bartels 78  SC Neubrandenburg 08.07.1995  Rhede

54,61  Peter Jahn 81  SC Neubrandenburg 05.07.1998  Rostock

54,56  Frank Bartels 75  SC Neubrandenburg 28.06.1992  Neubrandenburg

54,12  Gerd Köhler 62  SC Empor Rostock 11.06.1978  Dresden

53,90  Johann F. Glawe 97  SC Neubrandenburg 24.05.2014  Neubrandenburg

53,24  Karsten Nuelken 68  SC Empor Rostock 20.07.1983  Rostock

52,72  Torsten Schmidt 74  SC Empor Rostock 09.05.1991  Halle

52,70  Christian Hoffmann 82  SC Neubrandenburg 08.05.1999  Wiesbaden

52,50  Steffen Krüsemann 73  SC Neubrandenburg 22.04.1989  Neubrandenburg

52,45  Tilman Engelbrecht 3  SC Neubrandenburg 22.08.2020  Thum

52,40  Bodo Schultz 61  SC Neubrandenburg 10.07.1976  Neubrandenburg
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 Hammerwurf     6,25 kg     

68,16  Frank Timm 68  SC Traktor Schwerin 10.07.1985  Halle

66,20  Fred Schmidt 62  SC Traktor Schwerin 26.07.1979  Berlin

64,88  Steffen Nagurski 69  SC Traktor Schwerin 04.06.1986  Schwerin

63,78  Gerd Pingel 59  SC Traktor Schwerin 18.07.1976  Erfurt

62,38  Torsten Scheid 69  SC Traktor Schwerin 11.07.1986  Schwerin

60,72  Udo Schröder 68  SC Traktor Schwerin 22.05.1985  Schwerin

60,44  Ulf Simon 69  SC Traktor Schwerin 04.06.1986  Schwerin

58,56  Steffen Glaner 72  SC Traktor Schwerin 11.02.1989  Berlin

57,78  Sven Walter 70  SC Traktor Schwerin 07.06.1987  Schwerin

57,38  Torsten Waack 61  SC Traktor Schwerin 03.07.1978  Schwerin

 Hammerwurf     5 kg    

68,94  Fred Schmidt 62  SC Traktor Schwerin 12.07.1978  Erfurt

68,30  Gerd Pingel 59  SC Traktor Schwerin 24.06.1975  Berlin

66,46  Steffen Nagurski 69  SC Traktor Schwerin 24.07.1985  Berlin

65,84  Frank Timm 68  SC Traktor Schwerin 06.06.1984  Schwerin

64,22  Ulf Simon 69  SC Traktor Schwerin 07.07.1985  Schwerin

63,30  Torsten Scheid 69  SC Traktor Schwerin 03.07.1985  Erfurt

62,28  Horst Balkau 58  SC Traktor Schwerin 10.07.1974  Potsdam

61,52  Udo Schröder 68  SC Traktor Schwerin 27.07.1984  Cottbus

61,14  Steffen Glaner 72  SC Traktor Schwerin 21.05.1988  Berlin

60,84  Manfred Sens 54  SC Traktor Schwerin 22.07.1970  Berlin

60,34  Roland Müller 73  SC Traktor Schwerin 01.07.1989  Schwerin

60,18  Torsten Waack 61  SC Traktor Schwerin 18.05.1977  Schwerin

59,92  Sven Walter 70  SC Traktor Schwerin 21.05.1986  Schwerin

59,44  J.Graffenberg 70  SC Traktor Schwerin 02.07.1986  Leipzig

58,86  Lothar Tschritter 59  SC Traktor Schwerin 18.06.1975  Schwerin

58,66  Jürgen Hildebrandt 52  SC Emnpor Rostock 15.10.1968  Rostock

58,60  Heinz Müller 52  SC Traktor Schwerin 24.06.1968  Güstrow

58,30  Janko Köhn 73  SC Traktor Schwerin 01.07.1989  Schwerin

57,14  Günter Mayer 54  SC Traktor Schwerin 07.06.1970  Schwerin

55,80  Peter Stahl 67  SC Traktor Schwerin 02.07.1983  Schwerin

 Speerwurf     800 g     *bis 1986     

70,72  Gerald Weiß 60  SC Traktor Schwerin 24.05.1977  Schwerin

70,42  Ingo Kärst 67  SC Empor Rostock 16.05.1984  Rostock

69,80  Jürgen Brandt 48  SC Traktor Schwerin 01.09.1965  Schwerin

68,92  Thomas Paetow 63  SC Empor Rostock 03.08.1980  Karl-Marx-Stadt

68,82  Ralph Skopnik 62  SC Empor Rostock 27.07.1979  Berlin

67,84  Arno Kühlmann 48  SC Traktor Schwerin 22.10.1965  Schwerin

67,52  Gunnar Holst 68  SC Empor Rostock 27.07.1984  Cottbus

67,10  Andreas Riedel 67  SC Traktor Schwerin 22.06.1984  Leipzig

65,88  Hartmut Holz 64  SC Empor Rostock 21.06.1981  Rostock

65,16  Hubert Kopper 59  SC Traktor Schwerin 25.07.1975  Berlin

65,08  Detlef Suchanek 66  SC Traktor Schwerin 03.07.1983  Jena

64,98 *  Jens-Uwe Stölzer 73  SC Traktor Schwerin 09.09.1990  Pinneberg

64,58  Wolfgang Krause 54  SC Traktor Schwerin 31.07.1971  Dessau

64,38  Dieter Wulf 58  SC Empor Rostock 23.07.1975  Berlin

63,48  Ingolf Scheiner 68  SC Traktor Schwerin 07.07.1985  Schwerin

63,34  Erhard Glasow 57  SC Traktor Schwerin 01.08.1974  Perleberg

62,28  Horst Balkau 58  SC Traktor Schwerin 10.07.1974  Potsdam

61,70 *  Rene Meinke 72  SC Traktor Schwerin 02.07.1989  Schwerin

61,58  Peter Schult 56  SC Traktor Schwerin 07.05.1972  Berlin

61,38  Heiko Jahn 71  SC Traktor Schwerin 24.05.1986  Magdeburg

61,36  Achim Schröder 54  SC Empor Rostock 17.09.1971  Rostock
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 Speerwurf     700 g    

70,55  Anton Steffen 7  1. LAV Rostock 06.07.2024  Mönchengladbach

69,15  Samuel Wolter 5  1. LAV Rostock 04.06.2022  Berlin

68,48  Eric Frank  2  1. LAV Rostock 27.05.2018  Halle/S.

66,91  Tim Wiebe 96  1. LAV Rostock 26.07.2013  Rostock

64,07  Tim Engelmann 92  Schweriner SC 04.07.2009  Koszalin/POL

63,80  Patrick Gröhl 87  LG Vorpommern 11.06.2004  Anklam

63,22  Eric Berge 94  1. LAV Rostock 18.06.2011  Neubrandenburg

61,64  Marten Ohde 93  TSV Empor Zarrentin 06.08.2010  Ulm

60,78  Andreas Jahn 86  PSV Wismar 15.06.2003  Rostock

60,30  Carl-Charlie Krüger 98  LAC Mühl-Rosin 01.05.2015  Rostock

59,71  Clemens Prüfer 97  SC Neubrandenburg 24.09.2013  Berlin

59,30  Paul Teßmer 96  LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 07.07.2012  Rostock

59,29  Marko Hübenbecker 86  SC Neubrandenburg 18.09.2002  Neubrandenburg

59,00  Jonas Salomon 2  1. LAV Rostock 09.05.2018  Rostock

58,31  Ben Thiele 97  SC Neubrandenburg 15.06.2014  Bernhausen

56,34  Uwe Krohn 95  LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 27.05.2012  Zeven

56,27  Matthias Potschwadek 85  1. LAV Rostock 08.06.2002  Rostock

55,41  Jan Heinrich 89  1. LAV Rostock 22.05.2005  Halle

55,00  Tim Haker 2  SC Neubrandenburg 12.06.2018  Rostock

 Speerwurf     600 g     

71,60  Mark Frank 77  SC Neubrandenburg 08.06.1994  Schwerin

68,92  Lars Schwertfeger 80  BSV Anklam 25.09.1997  Berlin

67,84  Björn Lange 79  Schweriner SC 25.05.1996  Zeven

65,70  Mario Meier 74  SC Empor Rostock 29.05.1991  Rostock

64,62  Gunnar Holst 68  SC Empor Rostock 25.06.1983  Magdeburg

63,55  Jürgen Brandt 48  SC Traktor Schwerin 09.10.1963  Schwerin

63,34  Enrico Schreiber 74  SC Empor Rostock 27.04.1991  Neubrandenburg

62,20  Hartmut Holz 64  SC Empor Rostock 02.06.1977  Grevesmühlen

62,18  Steffen Kretschmer 79  Greifswalder SC 27.08.1995  Ueckermünde

61,98  Thomas Stindl 76  Schweriner SC 10.07.1992  Schwerin
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