11,28
11,40
11,40
11,48
11,53
11,61
11,65
11,71
11,71
11,71

11,2

37,74
37,88
38,04
38,05
38,09
38,13
38,26
38,26
38,28
38,33

1:59,23
1:59,46
2:00,1
2:00,8
2:01,22
2:01,54
2:01,8
2:02,42
2:02,3
2:02,7

2:38,4
2:38,98
2:40,6
2:41,01
2:43,0
2:43,5
2:43,8
2:43,9
2:44,39
2:44,3

Ewige TOP10 M14

100 m

Johann Miiller
Alexander Liese
Peter Tardel

Torsten Heimrath
Tom Laack

Peter Bartels

Philipp TeBnow
Marek Sefranek
Frieder Scheuschner
Alvin Pfizenmaier

Volker Seif

300 m

Peter Tardel
Alexander Liese
Jano Baarck
Eyke Hellmich
Matthia Dittmann
Felix Grabowski
Peter Niemann
Werner Miehlke
Patrick Maronde
Marek Sefranek

800 m

Andre Seidler
Torsten Ludwig
Mark Einbeck
Erwin Gohlke
Elija Ziem

Peer Sonksen
Christian Hahnel
Matthias Dittmann
Reinhard Schallie
Dirk Vollbrecht

1000 m

Erwin Gohlke
Reno Kolrep

Jan Dombrowitzki
David Zawadzki
Wolfgang Pieper
Andreas Weil}
Peter Niemann
Mark Einbeck
Michael Breindl
Fred Wegner

88
89
63
88
75
92
96
99
12

68

89
88

92
77
96
88

88
96

67
75
62
54

98
72
77
65
68

54
91
72
96
54
53
88
62
89
53

Schweriner SC

SC Neubrandenburg
1. LAV Rostock

SC Traktor Schwerin
1. LAV Rostock

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
Greifswalder SV 04
HSG Uni Greifswald
LAV Waren/M.

SC Empor Rostock

1. LAV Rostock

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
1. LAV Sternberg

SC Neubrandenburg
HSG Uni Greifswald
1. LAV Rostock

LAV RDG/Sanitz

1. LAV Rostock
Greifswalder SV 04

SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock

SC Neubrandenburg
SG 03 Ludwigslust
SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
1. LAV Rostock

SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
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25.06.2022
14.09.2002
29.08.2003
26.07.1977
14.09.2002
26.07.1989
01.07.2006
29.05.2010
08.09.2013
27.09.2025

09.07.1982

29.06.2003
02.06.2002
11.09.2021
01.07.2006
29.04.1991
10.07.2010
30.06.2002
24.09.2023
02.06.2002
11.09.2010

22.07.1981
26.07.1989
15.07.1976
1968
08.06.2018
08.06.2012
25.07.1986
1991
1979
27.06.1982

11.09.1968
03.09.2005
28.06.1986
21.09.2010
16.06.1968
04.10.1967
14.09.2002
29.04.1976
28.06.2003
02.08.1967

Stand: 31.10.2025

Libeck

Rostock
Patras/GRE
Leipzig

Rostock

Berlin

Schwerin
Neubrandenburg
Markt Schwaben
Hamburg

Rostock

Rostock
Schwerin
Flensburg
Schwerin
Neubrandenburg
Neubrandenburg
Neubrandenburg
Hamburg
Schwerin

Berlin

Berlin
Berlin
Potsdam

Dessau
Neubrandenburg
Karl-Marx-Stadt
Helsingborg/SWE
Berlin

Leipzig

Neubrandenburg
Hamburg
Schwerin

Berlin

Rostock
Rostock
Rostock
Schwerin
Rostock

Erfurt



5:50,4
5:56,4
6:10,92
6:12,0
6:13,38
6:14,0
6:14,62
6:17,34
6:19,09
6:22,05

8:49,61
8:56,51
9:01,1
9:02,6
9:08,0
9:10,27
9:16,4
9:17,6
9:18,0
9:20,0
9:20,0

11,01
11,07
11,13
11,15
11,26
11,30
11,30
11,32
11,38
11,42

14,00
14,32
14,1

14,2

14,3
14,4
14,4
14,4
14,67
14,72

2000 m

Wolfgang Pieper

Klaus-Peter Weippert

Sven Fleischer

Ulrich Hildebrandt

Christian Kohler
Ertholdt

Marco Weidemann

Michael Breindl

Stefan Raths

Samuel Zabel

3000 m

Peer Sonksen

Jan Dombrowitzki
Ralf Bork
Thomas Biernatzki
Dirk Loose
Dirk-Peter Prosch
H.-J. Prifer
Hansjorg Kunze
David Duchow
Maik Richter

Uwe Miebs

80 m Hiirden

Bodo Behmer
Florian Schramm
Christian Lehmann
Thomas Wilhelm
Tom Kustak

Tom Laack

Peter Tardel

Lars Kowalick
Christian Jagusch
Samir Al-Mekhlafi

110 m Hiirden

Florian Schramm
Marko Wolff

Ingo Gerlach

Soren Schwarzenholz
Hendrik Todt

Hartmut Lemke

Jens Niclas

Heiko Lehmann
Marco Fischer

UIf Hielscher

0,838 m

0,838 m

54
54
83
52
80

85
89
80
92

98
72
66
58
72
71
58
59
72
61
62

85
93
84
84
93
88
89
83
92
96

93
70
7
76
74
62
66
69
74
67

SC Empor Rostock
Einheit Grevesmiihlen
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
HSG Uni Rostock

SC Neubrandenburg
BSV Anklam

SC Neubrandenburg
Greifswalder SC

SC Neubrandenburg

SC Neubrandenburg
SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
TSG Bau Rostock
SC Traktor Schwerin
Einheit Grevesmiihlen
TSG Wismar

SC Neubrandenburg
Greifswalder SV 04
ESV "Lok" Neustrelitz
SV 91 Binz

SC Neubrandenburg
1. LAV Rostock

1. LAV Rostock

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
1. LAV Rostock

Greifswalder SV 04
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
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27.07.1968
27.07.1968
11.07.1997
29.07.1966
08.07.1994
1968
14.08.1999
24.05.2003
08.07.1994
20.05.1986

28.04.2012
02.07.1986
06.07.1980
1972
11.06.1986
27.07.1985
1972
1973
27.07.1986
22.07.1975
19.06.1976

25.09.1999
15.07.2007
26.09.1998
12.09.1998
15.07.2007
13.07.2002
09.08.2003
28.06.1997
02.07.2006
14.08.2010

07.07.2007
26.07.1984
16.07.1985
02.07.1989
08.07.1988
27.06.1976
19.0.1980
01.07.1983
18.06.1988
22.07.1981

Berlin
Berlin
Helsingborg/SWE
Berlin
Helsingborg/SWE

Ahlen
Neubrandenburg
Helsingborg/SWE
Neubrandenburg

Neubrandenburg
Leipzig
Potsdam

Rostock
Berlin

Karl-Marx-Stadt
Berlin
Wismar

Hamburg
Neubrandenburg
Hamburg
Greifswald
Neubrandenburg
lllertissen

Lage

Greifswald
Schwerin
Hannover

Helsingborg/SWE
Cottbus

Rostock

Rostock
Schwerin
Dresden

Leipzig
Neubrandenburg
Dresden

Berlin



40,42
40,77
41,5
42,41
42,88
42,96
43,38
43,43
43,4
43,70
43,70

1,95
1,85
1,84
1,83
1,83
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80

4,00
3,90
3,65
3,60
3,60
3,50
3,50
3,40
3,40
3,30
3,30

6,52
6,41
6,41
6,41
6,40
6,39
6,35
6,33

300 m Hiirden 0,838 m
Patrick Maronde
Felix Grabowski

Jens Bloch

Hendrik Todt

Marek Sefranek
Marco Bendfeldt
Johannes Riedner
Michael Arndt

Dennis Toppel
Alexander HaR
Alexander Schwadtke

Hochsprung

Tim Riedel
Winfried Klein
Linus Miiller
Ridiger Mayfahrt
Jan Slupik

Dirk Bohnhof
Jens Lohse
Volker Pult

Lars Kowalick
Andreas Jahn
Florian Schramm

Stabhochsprung

Tom Konrad
Torsten Voss
Tom-Linus Humann
Torsten Kepp

Nick Woischwill
Frank Kaltofen
Wolfgang Jesersky
Andreas Seydel
Ben Thiele
Wolfgang Schulz
Daniel Hartwig

Weitsprung

Johann Miiller
Thomas Hannemann
Florian Schramm
Ben Thiele

Harald Kohls
Reinhard Lehmitz
Marko Dieckmann
Frank Ehrenberg

88
96
72
74
96
89
88
70
72
90
99

84
58

79
81
64
67
70
83
86
93

91
63
98
61

51
52
64
97
50
72

72
93
97
7
49
62
71

1. LAV Rostock

HSG Uni Greifswald
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
Greifswalder SV 04
SC Neubrandenburg
1. LAV Rostock

SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
1. LAV Rostock

1. LAV Rostock

SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
Schweriner SC

HSG Uni Greifswald
HSG Uni Rostock
SC Traktor Schwerin
Medizin Schwerin
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
PSV Wismar
Greifswalder SV 04

Schweriner SC

SC Traktor Schwerin
Schweriner SC

SC Traktor Schwerin
Schweriner SC

SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin

Schweriner SC
Dynamo Demmin
Greifswalder SV 04
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
Lok Giistrow

SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
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21.09.2002
11.09.2010
25.07.1986
15.07.1988
11.07.2010
28.06.2003
21.09.2002
25.07.1984
28.05.1986
12.06.2004
31.08.2013

26.09.1998
1972
24.09.2023
10.06.1993
08.07.1995
31.05.1978
23.07.1981
28.07.1984
21.06.1997
13.08.2000
15.07.2007

24.09.2005
17.06.1977
01.07.2012
1975
27.09.2014
07.10.1965
09.07.1966
24.05.1978
10.09.2011
1964
29.06.1986

26.06.2022
11.07.1986
14.07.2007
08.06.2011
22.05.1985
15.06.1963
04.07.1976
22.06.1985

Rostock

Berlin
Karl-Marx-Stadt
Cottbus
Neubrandenburg
Rostock
Rostock

Cottbus
Schwerin
Neubrandenburg
Celle

Berlin

Hamburg
Greifswald
Helsingborg / SWE
Schwerin

Berlin

Cottbus

Lage

Vaterstetten
Neubrandenburg

Hamburg
Schwerin
Helsingborg/SWE

Hamburg

Bad Blankenburg
Berlin
Neubrandenburg
Hamburg

Leipzig

Liubeck
Neubrandenburg
Neubrandenburg
Rostock
Rostock
Schwerin
Schwerin

Berlin



6,33
6,32
6,32

18,58
18,03
17,75
16,98
16,35
16,31
16,29
15,98
15,84
15,83

15,75
15,66
15,48
15,33
15,03
14,29
14,28
13,96
13,67
13,61

54,77
53,79
52,02
50,62
50,55
50,42
50,04
49,98
49,76
49,66

46,24
44,04
43,78
43,60
42,87
42,77
41,70
40,64

Lars Kowalick
Rene Baarck
Gunnar Liibs

KugelstoR 4 kg

Ralf Bartels

Patrick Miiller

Dennis Lewke
Christian Jagusch
Gerd Kohler

Marko Hiibenbecker
Hendrik Miiller
Michael Knoll

Marvin Schwirkschlies
Dirk Dolinsky

KugelstoB 5 kg

Karsten Nuelken
Ralf Bartels

Frank Werth

Patrick Miuller

Mirko Luschnat
Klaus-Dieter Becker
Joachim Steinmiiller
Dietmar Klemm
Jobst Fliege

Roland Neumann

Diskuswurf 1 kg

Patrick Miiller
Christian Jagusch
Ralf Bartels

Gerd Kohler

Ted Leukroth

Marko Hiibenbecker
Dennis Schmuhl
Siegfried Stark
Johannes Kunkel
Marvin Schwirkschlies

Diskuswurf 1,5 kg

Karsten Nuelken
Frank Werth
Roland Neumann
Mirko Luschnat
Hendrik Miiller
Jakob Schablinski
Steffen Polkow
Ralf Neben

83
71
74

78
96
93
92
62
86
90
69
87
64

68
78
70
96
72
59
60
59
59
67

96
92
78
62
98
86
85
55

87

68
70
67
72
90
89
72
63

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg

SC Neubrandenburg
SC Neubreandenburg
LC Anklam

SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
BSV Anklam

SC Neubrandenburg
SC Traktor Schwerin
SV Club 98 Anklam
SC Neubrandenburg

SC Empor Rostock

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock

SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
BSV Anklam

BSV Anklam

SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SV Club 90 Anklam

SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
LAV Waren/Miiritz
SC Empor Rostock
SC Traktort Schwerin
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04.05.1997
07.07.1985
21.05.1988

28.06.1992
22.06.2010
14.08.2007
09.09.2006
27.06.1976
27.06.2000
22.09.2004
30.07.1983
29.09.2001
17.05.1978

09.07.1982
23.09.1992
28.07.1984
21.09.2010
25.07.1986
10.07.1973
1974
1973
1973
10.06.1981

29.06.2010
19.08.2006
04.10.1992
15.07.1976
15.12.2012
18.06.2000
26.05.1999
28.06.1969
09.12.2023
19.06.2001

02.06.1982
26.07.1984
04.07.1981
13.07.1986
15.09.2004
22.06.2003
24.07.1986
06.07.1977

Berlin
Neubrandenburg
Neubrandenburg

Neubrandenburg
Osterode
Eberswalde
Rostock
Dresden
Neubrandenburg
Berlin

Leipzig

Hamburg
Neubrandenburg

Rostock

Berlin

Cottbus

Berlin
Karl-Marx-Stadt
Schwerin

Rostock

Neubrandenburg
Rostock
Ueckermiinde
Jena

Rostock
Greifswald
Neubrandenburg
Giistrow

Berlin
Ueckermiinde

Rostock

Cottbus

Rostock
Rostock
Neubrandenburg
Schwerin
Karl-Marx-Stadt
Schwerin



40,36
39,90

51,12
46,30
43,98
43,20
42,96
41,74
41,30
40,68
39,90
36,90

59,66
55,44
54,80
54,04
50,82
50,32
49,90
49,22
48,42
47,52

57,32
56,18
55,58
55,40
54,60
52,02

66,40
56,50
56,40
55,82
55,52
54,58
54,22
54,08
53,84
53,42

Uwe Steinhofer
Frank Urban

Hammerwurf 5 kg

Carsten Steinberg
Ralf Kempfert
Gerald Weil

Dieter Beier
Thomas Haars
Bert Schulz

Chr. Hauff

Jurgen Hildebrandt
Frank Bohm

Jens Heiden

Hammerwurf 4 kg

Fred Schmidt
Manfred Sens
Frank Timm
Torsten Scheid
Steffen Nagurski
Michael Knoll
Udo Schroder
Peter Pufahl
Sven Walter
Erhard Glasow

Hammerwurf 3 kg

Alexander Pekrul
Bjorn Propp
Mathias Behlke
A.Wegener

Jens Mallmann
Dirk Blaffert

Speerwurf 600 g

Heiko Jahn
Gunnar Holst

Mark Frank

Rene Meinke
Siegfried Stark
Ingo Karst

Steffen Krilsemann
Roland Neumann
Hubert Kopper
Enrico Schreiber

74
63

64
54
60
54
64
73
70
66
69
67

62
54
68
69
69
69
68
71
70
57

75
76
75
73
74
75

71
68
77
72
55
67
73
67
59
74

SC Traktor Schwerin
Lancken

SC Traktor Schwerin
SC Neubrandenburg
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
Dynamo Perleberg
Traktor Kletzke

SC Traktor Schwerin
Traktor Kletzke
Traktor Kliitz
Traktor Suckow

SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin

SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
HSG Greifswald

SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin

SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
SC Traktor Schwerin
SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock
SC Neubrandenburg
SC Empor Rostock
SC Traktor Schwerin
SC Empor Rostock
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28.05.1988
05.06.1977

18.07.1978
1968
1974
1968

22.03.1978

04.07.1987

28.06.1984

26.04.1980

18.06.1983

20.05.1981

10.05.1976
1968
21.07.1982
11.06.1983
13.07.1983
29.07.1983
19.06.1982
24.07.1985
06.05.1984
1971

13.05.1989
28.07.1990
25.07.1989
30.07.1987
01.06.1988
25.07.1989

24.07.1985
26.07.1982
15.09.1991
27.07.1986
29.07.1969
23.07.1981
31.07.1987
21.06.1981
15.07.1973
19.06.1988

Berlin
Parchim

Berlin

Perleberg
Schwerin
Schwerin
Wittenberge
Grevesmiihlen
Parchim

Schwerin

Schwerin
Magdeburg
Halle
Leipzig
Schwerin
Berlin

Halle

Halle
Halle
Berlin
Leipzig
Schwerin
Berlin

Berlin

Rostock
Neubrandenburg
Karl-Marx-Stadt
Schwerin

Berlin

Leipzig

Rostock
Schwerin
Rostock



52,60
51,65
51,20
51,17
48,62
48,32
47,75
47,75
47,57

91,12
87,90
83,78
80,50
80,00
80,00
79,00
78,40
76,00
76,00

Speerwurf 600 g

Tim Engelmann
Anton Steffen
Patrick Grohl
Hendrik Miiller
Lukas Walk
Ben Thiele
Marten Ohde
Tom Seehaus
Eric Hiihnel

Ballwurf 200g

Olaf Bahlmann
David Riihl

Mirko Landmann
Patrick Grohl
Steffen Kretschmer
Merten Howe
Robert Kiihn

Ralf Bartels

Andre Kruse
Clemens Priifer

(ab 1999)

82
7
87
90
0
97
93
98
4

80
80
84
97
79
97
81
78
81
97

1. LAV Sternberg

1. LAV Rostock

BSV Anklam

SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
TSV Empor Zarrentin
1. LAV Rostock

LAC Miihl-Rosin

SV Prerow

SV Einheit Ueckermiinde
SC Neubrandenburg
BSV Anklam
Greifswalder SC

SC Neubrandenburg

SC Neubrandenburg

SC Neubrandenburg
Wendorf

SC Neubrandenburg
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16.12.2006
12.05.2021
15.06.2001
11.09.2004
03.08.2014
21.08.2011
14.07.2007
30.06.2012
08.09.2018

11.09.1994
01.10.1994
16.09.1998
01.06.2001
27.11.1993
08.06.2011
16.06.1995
13.05.1992
16.06.1995
14.09.2011

Schwerin
Rostock

Anklam

Bergen

Berlin

Cottbus
Neubrandenburg
Helsingborg/SWE
Sanitz

Bad Siilze
Ueckermiinde
Neubrandenburg
Anklam

Rostock
Rostock
Rostock
Neubrandenburg
Rostock
Neubrandenburg



