LEICHTATHLETIK-VERBAND
MECKLENBURG-VORPOMMERN

Kadervereinbarung 2025/26

Athlet/-in:
(Vor- und Nachname)

Voraussetzung fur die Berufung in den LVMV-Landeskader (ab AK 14) ist die Anerkennung folgender Angaben:

Forderung durch den Landesverband:

- Fir das Training der Kaderathleten stehen die verantwortlichen Disziplingruppen-Landestrainer sowie weitere erfahrene
hauptamtliche Trainer an den Landeleistungszentren zur Verfuigung, um die sportliche Entwicklung voranzubringen.

- Trainingslehrgange im Rahmen der Disziplingruppen-MaBnahmenplanung werden vom Landesverband teilfinanziert.

- In Abstimmung mit dem Leitenden Landestrainer und dem jeweiligen Disziplingruppen-Landestrainer kann eine
leistungsabhangige Bezuschussung von Trainingslagern erfolgen.

- Der Landesverband bietet am jeweiligen Landesleistungszentrum eine sportmedizinische Untersuchung an.

Anforderungen an den/die Athleten/-in:

- Kontinuierliches Training gemaB den Vorgaben der Rahmentrainingsplane des DLV (AK 14: mind. 3 TE/Wo, AK 15/16: mind. 4 TE/
Wo, AK17/18: mind. 5 TE/Wo)

- Nutzung der Trainingsangebote der Disziplingruppen-Landestrainer sowie der Trainer an den Landesleistungszentren bzw. am
Bundesstutzpunkt zur weiteren sportlichen Entwicklung neben dem Training im Verein

- Teilnahme an LM, NDM, DM und Landervergleichskdmpfen nach entsprechender Qualifikation

- Teilnahme am zentralen Landeskader-Test des LVMV fir die Altersklassen 14 und 15

- Kooperation mit dem Landesverband, dem zustandigen Landes-DG-Trainer bzw. mit dem jeweiligen Trainer am LLZ

- Leistungssportliche Lebensfuhrung, Einhaltung der Anti-Doping-Regeln und erfolgreiche Absolvierung des E-Learning-
Programms der NADA (Zertifizierung) sowie loyales Auftreten gegeniuiber dem Landesverband und seiner Vertreter

- sorgsamer Umgang mit verbands- und vereinseigenen Geraten und Materialien

Hiermit erklare ich mich bereit, die angefiihrten Anforderungen zu erfiillen.

Ort, Datum:

Unterschrift — Athlet: (bei Minderjahrigen Unterschrift — Eltern):

Unterschrift — Trainer/in:

Die Kaderberufung erfolgt nach Anerkennung der o.g. Angaben.

Ort, Datum: Lt. Landestrainer:

(Ralf Ploen)
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